KAHRAMANMARAS SUTCU iIMAM UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
2025-2026 EGITiM OGRETIM YILI

RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI ANABIiLIM DALI DONEM V MUFREDATI

STAJIN AMACI:
1.Tam bir psikiyatrik dykii almak ve tam bir psikiyatrik muayene yapabilmek.
2.Hasta, hasta yakinlar1 ve meslektaslarla etkin sekilde iletisim kurabilmek.

3.Uluslararasi tani dlgiitlerini kullanarak sik goriilen psikiyatrik bozukluklarin tanisin1 koyabilmek ve
ayirici tani yapabilmek.

4.Acil psikiyatrik durumlari tanimak ve miidahale edebilmek

S5.Psikiyatrik bozukluklarin &nlenmesi konusunda duyarli olmak, gerekli durumlarda toplumu ve aileyi
bilgilendirebilmek.

6.Psikiyatrik bozukluklarda kullanilan ila¢ tedavilerinin temel ilkelerini tanimlayabilmek.
7.Psikiyatride sik kullanilan farmakolojik ve girisimsel tedavi yontemlerini tanimlayabilmek.
8.Acil Psikiyatrik bozukluklarin tedavisinde uygulanan yontemlerini tanimlayabilmek

9.Psikiyatrik bozuklugu olan hastalarda karsilasilabilecek yasal sorunlarin farkinda olmak, bu konudaki gérev ve
sorumluluklari yerine getirebilmek

10.Kiiltiirel etmenlerin ruh saglig iizerine etkilerini dikkate almak.

STAJIN OGRENIM HEDEFLERI :

Donem 5 6grencileri 3 haftalik staj doneminin sonunda;
1.Psikiyatrik 6ykii alabileceklerdir.

2.Psikiyatrik muayene yapabileceklerdir.

3.Anksiyete kavramini tanimlayacak, anksiyetesi olan hastaya tani koyacak, ayirici tanisini yapabilecek ve acil
girisimleri yaparak bir psikiyatri uzmanina yonlendirebileceklerdir.

4.Panik atag1 taniyabilecek, panik bozukluk olan hastalarin tedavisini planlayacak ve izleyebileceklerdir.

5.Major depresif bozukluk tanisi koyabilecek, ayirici tanisini yapabilecek, depresyonu olan hastalarin tedavisini
planlayacak ve izleyebileceklerdir.

6.Bipolar bozuklugu olan bir hastaya tani koyacak, ayirict tanisint yapabilecek ve acil girisimleri yaparak bir
psikiyatri uzmanina yonlendirebileceklerdir.

7.Psikotik bozuklugu olan bir hastaya tani koyacak, ayirici tanisim1 yapabilecek ve acil girisimleri yaparak bir
psikiyatri uzmanina yonlendirebileceklerdir.

8.Norobilissel bozuklugu olan hastalara tan1 koyabilecek, tedavi hakkinda bilgi sahibi olacak ve 6n girisimleri
yaparak bu hastalar1 psikiyatri uzmanina yonlendirebileceklerdir.

9.Uyku bozuklugu olan hastalara tan1 koyabilecek, tedavi hakkinda bilgi sahibi olacak ve on girisimleri yaparak
bu hastalar1 psikiyatri uzmanina yonlendirebileceklerdir.

10.Yeme bozuklugu olan hastalara tan1 koyabilecek, tedavi hakkinda bilgi sahibi olacak ve 6n girisimleri yaparak
bu hastalar1 psikiyatri uzmanina yonlendirebileceklerdir.

11.Travma ve iliskili bozuklugu olan bir hastaya tani koyabilecek, tedavi hakkinda bilgi sahibi olacak ve 6n
girisimleri yaparak psikiyatri uzmanina yonlendirebileceklerdir.
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12.Alkol-madde kotiiye kullanimi ve bagimliligini tanimlayacaklar, alkol-madde ile iligkili olarak ortaya ¢ikan
psikiyatrik ve tibbi durumlari, tedavide kullanilan yontemleri 6greneceklerdir.

13.Alkol entoksikasyonu, yoksunlugunu ve deliryum tremensi taniyacak ve tedavi edecek, alkolle iligkili olarak
goriilen diger acil tibbi durumlar: tantyacaklardir.

14.Somatoform bozukluklarin etiyolojisi ve ayirict tanist hakkinda bilgi sahibi olacaklar, hastay1 psikiyatri
uzmanina yonlendirebileceklerdir.

15.Acil psikiyatrik hastalarin stabilizasyonunu yapabileceklerdir.

16.Intihar girisiminde bulunmus ya da intihar riski olan hastada acil psikiyatrik girisim yapabileceklerdir.
17 Kisilik bozukluklarini 6n tanisini koyabileceklerdir

18.Disosiyatif bozukluklarin 6n tanisini koyabilmek ve yonlendirebilmek

19.Cinsel islev bozukluklarini tanimlayabilmek ve uygun tedavi alacaklar1 birimlere yonlendirebilmek
20.Adli Psikiyatrik uygulamalarin alanlarini agiklayabilmek ve adli psikiyatrik durumlari tantyabilmek

21.Tipta biyopsikososyal model ve biitiinciil yaklasimin 6nemi, hastaliklar iizerinde psikososyal etmenlerin rolii
hakkinda bilgi sahibi olacaklar, psikosomatik hastaliklar1 ve psikiyatrik konsiiltasyon istenmesi gereken durumlari
ogreneceklerdir.

22 Psikiyatrik bozukluklarda kullanilan ilag tedavilerinin temel ilkelerini 6greneceklerdir.

23.0nemli ilag etkilesimlerine yol agan psikotrop ilaglar1 5grenecekler, Snemli etkilesimler sonucunda ortaya ¢ikan
klinik tablolar, gebelik ve laktasyon doneminde psikotrop ila¢ kullanimi hakkinda bilgi sahibi olacaklardir.

Staj Egitim Sorumlusu: Prof. Dr. Fatma Ozlem ORHAN

Ogretim Uyelerinin isimleri
Prof. Dr. Fatma Ozlem ORHAN

Prof. Dr.. Ebru FINDIKLI

Prof. Dr. Abdullah YILDIRIM
Dog. Dr. Onur HURSITOGLU
Dr. Ogr. Uyesi Sule SIRIN BERK
Dr. Ogr. Uyesi Emine MULAYIM

Ders Adi: PSI 501- Ruh Saghg: ve Hastaliklari Staji

Staj Siiresi: 3 hafta

AKTS kredisi: 5

Teorik Ders 42 saat
Hasta Bas1 Pratik Uygulama 42 saat
(Servis ve Poliklinik)

Seminer Saati 4 saat
Vaka Saati - saat
Serbest Calisma 32 saat
Toplam 120 saat
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Temel Hekimlik Uygulamalari Ogrenme Diizeyi

Ogrenme diizeyi  |Aciklama
1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar
2 Acil bir durumda klavuz/yonergeye uygun bicimde uygulamay1 yapar
3 Karmasik olmayan, sik goriilen durumlarda/olgularda uygulamay1* yapar
4 Karmasik durumlar/olgular da dahil uygulamay1* yapar

*On degerlendirmeyi/degerlendirmeyi yapar, gerekli planlar olusturur, uygular ve siire¢ ve sonuglariyla ilgili hasta

ve yakinlarini/toplumu bilgilendirir

Cekirdek Hastalik Ogrenme Diizeyi
Ogrenme diizeyi Aciklama
A Acil durumu tanimlayarak ilk tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yonlendirebilmeli
OnT Acil olmayan durumlarda On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana
yonlendirebilmeli
T Tani1 koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmal1, gerekli 6n islemleri yaparak, uzmana
yonlendirebilmeli
TT Tani1 koyabilmeli, tedavi edebilmeli
I Uzun siireli takip (izlem) ve kontroliinii yapabilmeli
K Korunma 6nlemlerini (birincil, ikincil ve figilinciil korunmadan uygun olan/olanlarr)
uygulayabilmeli
Teorik Ders Icerikleri De [Ogrenme |Saat |Dersi anlatan 6gretim
rsi | Diizeyi iiyesi
n
Psikiyatrik Semiyoloji YY OnT-K-I 1 | Dr. Ogretim Uyesi Emine MULAYIM
Uyku ve Tliskili bozukluklar YY OnT 2 | Prof Dr F Ozlem ORHAN
Sizofreni YY | OnT-A-K 2 | Prof Dr Ebru FINDIKLI
Diger psikotik bozukluklar-1 YY | OnT-A-K 1 |Prof Dr Ebru FINDIKLI
Diger psikotik bozukluklar-2 YY | OnT-A-k | 1 |ProfDrEbru FINDIKLI
Depresyon YY T-K-i 5 | Prof Dr Ebru FINDIKLI
Bipolar bozukluk YY | OnT-A-K-i | 2 |Prof Dr Ebru FINDIKLI
Panik bozukluk YY OnT | |Prof Dr F Ozlem ORHAN
Yaygin anksiyete bozuklugu YY OnT | |Prof Dr F Ozlem ORHAN
Agarofobi ve 6zgiil fobi YY OnT | |Prof Dr F Ozlem ORHAN
Sosyal anksiyete bozuklugu YY OnT | |Prof Dr F Ozlem ORHAN
Obsesif kompulsif bozukluk YY OnT 1 |[Dog¢ Dr Onur HURSITOGLU
Akut ve travma sonrast stres bozuklugu | YY OnT-A 2 |Do¢ Dr Onur HURSITOGLU
Bedensel belirti bozuklugu YY |  OnT 3 |Prof Dr F Ozlem ORHAN
(Somatizasyon/ konversiyon)
Deliryum YY | T-A-K-i 1 [Dog Dr Onur HURSITOGLU
Biligsel (kognitif) bozukluklar (Demans)*| YY OnT K-1 2 Dr. Ogretim Uyesi Emine MULAYIM
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Alkol ve madde kullanim bozukluklar1 YY OnT-K 2 | Dr.Ogretim Uyesi Sule SIRIN BERK
Yeme Bozukluklari YY OnT 2 |Dog¢ Dr Onur HURSITOGLU

Kisilik Bozukluklari YY OnT 2 | Dr.Ogretim Uyesi Sule SIRIN BERK
Psikiyatride farmakolojik Tedaviler YY | T-AK-i | 2 |Prof DrF Ozlem ORHAN

ilag yan etkileri

Cinsel Islev Bozukluklar1 YY OnT 2 | Dr. Ogretim Uyesi Emine MULAYIM
;ﬁgﬁi‘;ﬁﬁflﬁaﬂ?ﬂﬁ kontrol ve YY |  OnT 2 |Dr. Ogretim Uyesi Emine MULAYIM
intihar-1 vy T-K-I 1 |Dr.Ogretim Uyesi Sule SIRIN BERK
intihar-2 YY T-K-I 1 |Dr.Ogretim Uyesi Sule SIRIN BERK
Psikiyatrik Aciller YY | OnT-A-K 7 | Dr.Ogretim Uyesi Sule SIRIN BERK
Dissosiyatif bozukluklart YY OnT 2 |Dog¢ Dr Onur HURSITOGLU

[Pratik ders icerikleri

Ogrenme
Diizeyi

Ders saati

Dersi anlatan 6gretim iiyesi

Doktor Hasta iligkileri ve

Prof. Dr. Fatma Ozlem ORHAN, Prof. Dr. Ebru FINDIKLI,

psikiyatrik gériismeilkeleri 3 10 Dog. Dr. Onur HURSITOGLU, Dr. Ogr. Uyesi Sule SIRIN]|
BERK, Dr. Ogr. Uyesi Emine MULAYIM
Psikoterapiler Prof. Dr. Fatma Ozlem ORVHAN, Prof. Dr. Ebru FINDIKLI,
1 10 Dog. Dr. Onur HURSITOGLU, Dr. Ogr. Uyesi Sule SIRIN|
BERK, Dr. Ogr. Uyesi Emine MULAYIM
Klinik hasta bas1 Prof. Dr. Fatma Ozlem ORHAN, Prof. Dr. Ebru FINDIKLI,
degerlendirme ) 5 Dog. Dr. Onur HURSITOGLU, Dr. Ogr. Uyesi Sule SIRIN|
BERK, Dr. Ogr. Uyesi Emine MULAYIM
Poliklinik uygulama Prof. Dr. Fatma Ozlem ORHAN, Prof. Dr. Ebru FINDIKLI,
P 5 Dog. Dr. Onur HURSITOGLU, Dr. Ogr. Uyesi Sule SIRIN|

BERK, Dr. Ogr. Uyesi Emine MULAYIM

RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI STAJI CALISMA PROGRAMI:

Donem V o6grencileri Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Staja devamlilik zorunlu olup, stajin teorik ders ve uygulamali
¢alismalarinin yoklamalart birlikte degerlendirilir. Teorik derslerin ve uygulamali ¢aligmalarin %80’ine devam
etmek zorunludur. Devamsizlig1 %20’yi asan 6grenciler sinavlara alinmaz ve staji tekrar ederler.

Staj siav1 her stajin son giinii yapilir. Siav, pratik smav ve teorik sinav olmak iizere iki agamadan olusur. Teorik
s0zIil ve yazili sinavda 2020-2021 egitim dgretim doneminden itibaren yapilandirilmis siav sistemi uygulanmasi

planlanmaktadir.
Egitim Ortami:
Derslik: 1
Servis: 1

Poliklinik: 4
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Ruh saghgi ve hastahklari stajinda kullanilan 6l¢cme degerlendirme metodlar::

Ol¢me-Degerlendirme Yontemleri

Sozlii (Pratik) sinav Yapilandirilmis s6zI1i sinav

Coktan se¢meli ve/veya acik uclu ve/veya bosluk
Yazih Sinav doldurma yazili sinav

Staj Ge¢me Kriterleri

Sézlii puanin %40°1 yazili puanin %601 toplandiginda sonucun 60 ve {izeri olmasi sinavi gegmek igin gereklidir.
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HAFTALIK DERS PROGRAMI

Sule Sirin Berk

1.HAFTA
DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Staj tanitimi Panik bozukluk Egitim toplantisi Alkol ve madde | Kisilik Bozukluklar
Dr. Ogretim Uyesi (teorik) kullanim (teorik)
Prof Dr Fatma bozukluklar
8:10-9:00 Emine Miilayim Ozlem Orhan Dr.Ogretim Uyesi
Dr.Ogretim  Uyesi | Sule Sirin Berk

9:10-10:00

Psikiyatrik
Semiyoloji (teorik)

Dr. Ogretim Uyesi
Emine Miilayim

Yaygin anksiyete
bozuklugu (teorik)

Prof Dr Fatma
Ozlem Orhan

Egitim toplantisi

Alkol ve madde
kullanim
bozukluklari
Dr.Ogretim  Uyesi

Sule Sirin Berk

Kisilik Bozukluklari
(teorik)

Dr.Ogretim Uyesi
Sule Sirin Berk

10:10-11:00

Hasta bas1 vizit

Dr. Ogretim Uyesi
Emine Miilayim

Hasta bas1 vizit

Prof Dr Fatma
Ozlem Orhan

Egitim toplantist

Hasta bag1 visit

Dr.Ogretim  Uyesi
Sule Sirin Berk

Hasta bag1 vizit

Dr.Ogretim Uyesi
Sule Sirin Berk

11:10-12:00

Hasta bag1 vizit

Dr. Ogretim Uyesi
Emine Miilayim

Hasta basg1 vizit

Prof Dr Fatma
Ozlem Orhan

Egitim toplantisi

Hasta bas visit

Dr.Ogretim  Uyesi

Sule Sirin Berk

Hasta bag1 vizit

Dr.Ogretim Uyesi
Sule Sirin Berk
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12:00-13:10 OGLE ARASI
Depresif Bipolar bozukluklar Sizofreni (teorik) Agarofobi ve 6zgiil Bilissel (kognitif)
Bozukluklar (teorik) | (teorik) fobi (teorik) bozukluklar
13:10-14:00 Prof Dr Ebru Prof Dr Ebru (Demans)
Findikli Prof Dr Ebru Findikl1 Prof Dr Fatma o .
Findikli Ozlem Orhan Dr. .Ogret}.m dem
Emine Miilayim
Depresif Bipolar bozukluklar Sizofreni (teorik) Sosyal Anksiyete Biligsel (kognitif)
Bozukluklar (teorik) | (teorik) Bozuklugu bozukluklar
. X Prof Dr Ebru (teorik) (Demans)
14:10-15:00 Prof Dr Ebru Prof Dr Ebru Findiklt
Findikli Findikli Prof Dr Fatma Dr. Ogretim Uyesi
Ozlem Orhan Emine Miilayim
Depresif Bipolar bozukluklar Sizofreni ( hasta bag1 | Hasta basi vizit Hasta bag1 vizit
Bozukluklar (hasta bas1 uygulama)
(hastabasg1 uygulama) Prof Dr Fatma Dr. Ogretim Uyesi
15:10-16:00 uygulama) Prof Dr Ebru Ozlem Orhan Emine Miilayim
Prof Dr Ebru Findikli
Prof Dr Ebru Findikl
Findikli
Depresif Bipolar bozukluklar Sizofreni ( hasta bag1 | Hasta bas1 vizit Hasta bas1 vizit
Bozukluklar (Hasta (hasta bas1 uygulama)
16:10-17:00 Bas1 Uygulama) uygulama) Prof Dr Fatma Dr. Ogretim Uyesi
: . Prof Dr Ebru Ozlem Orhan Emine Miilayim
Prof Dr Ebru Prof Dr Ebru Findikl
Findikli Findikli
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2.HAFTA

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Obsesif Kompulsif Yikiet bozukluklar Egitim toplantisi Intihar (teorik)-1 Psikiyatride
Bozukluk (teorik) diirtii kontrol ve ’ . 3 farmakolojik
dayramm Dr.Ogretim Uyesi Tedaviler (teorik)
8:10-9:00 Do¢g  Dr  Onur | bozukluklari Sule Sirin Berk
Hursitoglu Prof Dr Fatma
Dr. Ogretim Uyesi Ozlem Orhan
Emine Miilayim
Obsesif Kompulsif Egitim toplantisi Intihar (teorik)-1 Uyku ve iligkili
Bozukluk (teorik) g&ﬁ;a{zzﬂiﬁlttlar’ ) ) bozukluklar (teorik)
d Dr.Ogretim Uyesi
avranim .
9:10-10:00 Dog Dr Onur bozukluklart Sule Sirin Berk Prof Dr Fatma
Hursitoglu Ozlem Orhan
Dr. Ogretim Uyesi
Emine Miilayim
Hasta bas1 visit Hasta bast vizit Egitim toplantist Hasta bas1 vizit Hasta bas1 vizit
10:10-11:00 Dog Dr Onur Dr. Ogretim Uyesi Dr.Ogretim Uyesi Prof Dr Fatma
Hursitoglu Emine Miilayim Sule Sirin Berk Ozlem Orhan

11:10-12:00

Hasta bast visit

Hasta bas1 vizit

Egitim toplantisi

Hasta bag1 vizit

Hasta bas1 vizit

Do¢ Dr  Onur | Dr. Ogretim Uyesi Dr.Ogretim Uyesi Prof Dr Fatma
Hursitoglu Emine Miilayim Sule Sirin Berk Ozlem Orhan
12:00-13:10 OGLE ARASI
Intihar (teorik)-1 Bedensel belirti Cinsel Islev Yeme Bozukluklar1 | Akut ve travma
bozukluklar1 ve Bozukluklari (teorik) sonrast stres
Dr.Ogretim Uyesi iliskili bozukluklar (teorik) bozuklugu
13:10-14:00 Sule Sirin Berk (teorik) ) ) Dog Dr Onur
Dr. Ogretim Uyesi Hursitoglu Dog Dr Onur
Prof Dr Fatma Emine Miilayim Hursitoglu
Ozlem Orhan
Intihar (teorik)-1 Psikiyatride Cinsel Islev Yeme Bozukluklari | Akut ve travma
. ) farmakolojik Bozukluklar (teorik) sonrast stres
14:10-15:00 Dr.Ogre_tlm Uyesi Tedaviler (teorik) (teorik) bozuklugu
Sule Sirin Berk ) ; Dog Dr Onur
Prof Dr Fatma Dr. 'Ogretim Uyesi Hursitoglu Dog Dr Onur
Ozlem Orhan Emine Miilayim Hursitoglu

15:10-16:00

Hasta bas1 vizit

Dr.Ogretim Uyesi
Sule Sirin Berk

Hasta bas1 vizit

Prof Dr Fatma
Ozlem Orhan

Hasta basg1 vizit

Dr. Ogretim Uyesi
Emine Miilayim

Hasta bas1 visit

Dog Dr Onur
Hursitoglu

Hasta bas visit

Dog¢ Dr Onur
Hursitoglu

16:10-17:00

Hasta bas1 vizit

Dr.Ogretim Uyesi
Sule Sirin Berk

Hasta bas1 vizit

Prof Dr Fatma
Ozlem Orhan

Hasta basg vizit

Dr. Ogretim Uyesi
Emine Miilayim

Hasta bas1 visit

Dog Dr Onur

Hursitoglu

Hasta bas1 visit

Dog Dr  Onur

Hursitoglu
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3.HAFTA

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sizofreni (teorik) Uyku ve Iliskili | Egitim toplantist Psikiyatrik Aciller
bozukluklar (teorik) (teorik)
Prof Dr Ebru
SR Findikh Prof Dr Fatma Dr.Ogretim Uyesi SINAV
Ozlem Orhan Sule Sirin Berk
Sizofreni (teorik) Uyku ve Iliskili Egitim toplantist
bozukluklar (teorik) Psikiyatrik Aciller
. X Prof Dr Ebru (teorik)
9:10-10:00 Findikli Prof Dr Fatma SINAV
Ozlem Orhan Dr.Ogretim Uyesi
Sule Sirin Berk
Sizofreni ( hasta Hasta bas1 vizit Egitim toplantisi Hasta bas1 vizit
bas1 uygulama) . }
10:10-11:00 Prof Dr Fatma Dr.Ogretim Uyesi SINAV
Prof Dr Ebru Ozlem Orhan Sule Sirin Berk
Findikl
Sizofreni ( hasta Hasta bas1 vizit Egitim toplantist Hasta bas1 vizit
bas1 uygulama) ) }
11:10-12:00 Prof Dr Fatma Dr.Ogretim Uyesi SINAV
Prof Dr Ebru Ozlem Orhan Sule Sirin Berk
Findikli
12:00-13:10 OGLE ARASI
Deliryum Diger Psik Boz Dissosiyatif SINAV
(teorik) bozukluklari
. ) Dog Dr Onur
1B LB Hursitoglu Prof Dr Ebru Dog Dr Onur
Findikli Hursitoglu
Diger Psik Boz Dissosiyatif SINAV
Deliryum (teorik) bozukluklari
LAl aER Dog Dr Onur Prof Dr Ebru Dog Dr Onur
Hursitoglu Findiklt Hursitoglu
Hasta basg: visit Prof Dr Ebru Hasta bag1 visit SINAV
Findikli
. ) Dog Dr Onur Dog Dr Onur
LRI GEIL Hursitoglu Diger Psik Boz Hursitoglu
( Hasta Bag1
Uygulama)
Prof Dr Ebru Hasta bag1 visit SINAV
Hasta bag1 visit Findikli
. ) Dog Dr Onur
LA Dog Dr Onur Diger Psik Boz Hursitoglu
Hursitoglu ( Hasta Bas1
Uygulama)

Bu belge, giivenli Elektronik imza ile imzalanmistir.
Evrak sorgulamasi https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5637&eD=BSFZ2L.U1H1&eS=8953 adresinden yapilabilir.




